
Ator

Dezembro, 2015:
Teatro "A claraboia"
Foi depois gravado nos estúdios da RTP.

Outubro, 2017:
Teatro “Mariana Pineda”

A Barraca, Largo de Santos, 2 1200-808 Lisboa 

Músico

Outubro, 2022:
Guitarrista do “Grupo coral Vivavoz”

Novembro 2023:
Guitarrista e Técnico de Som da “Associação de Estudantes da
ESSS”

R. Do Liceu 61 Oeiras 2780-061

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

HENRIQUE
ABRANTES
E S T U D A N T E

PERFIL PESSOAL

Sou estudante, ator e músico, adoro
conviver e trabalhar tanto em equipa
como sozinho. Considero-me uma
pessoa bastante comunicativa e  
empenhada.

COMPETÊNCIAS E TALENTOS

Ator e músico
Falo inglês fluentemente e tenho o
básico de espanhol
Trabalho em equipa
Espírio crítico
Office 365, Excel, Word, Powerpoint e
Access 

INFORMAÇÕES DE CONTACTO

T: 926347671
E: henriquesampayoabrantes@gmail.com

linkedin.com/henriquesampayoabrantes
Morada: São Domingos de Rana, Portugal

Escola Profissional Val do Rio (2021-2024)

Programação em C, Python, PHP, HTML5 e CSS
MySQL Database Management
Wordpress, WebServer creation
Manutenção de Hardware e Software
Redes Computacionais
Suporte Técnico
Backup e recuperação de dados
Resolução de problemas

Técnico de Gestão de Equipamentos Informáticos 
ISCED 4

Escola Profissional Val do Rio (2021-2024)

Membro da Banda da escola (2022)
Voluntário no centro de dia de Oeiras (2022)
Quadro de Honra (2022/2023)

12ºAno

FORMAÇÃO ACADÉMICA

Estou interessado em estudar mais línguas, como o alemão e em
experimentar se for necessário áreas novas.

Tenho o hobby de praticar desporto e o meu hobby favorito é a
música, aprendendo novos instrumentos e tocar guitarra.

INTERESSES E HOBBIES

LÍNGUAS

Língua materna: Portuguesa
Outras línguas:

Inglesa: Fluente
Espanhola: Básico

CERTIFICADOS

OS & IT Get Connected (Jan, 2023)
Introduction to IoT (Jan, 2023)
Python Essentials 1  (Out, 2023)
UN Goals (2021 - 2023)
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https://www.linkedin.com/in/henriquesampayoabrantes/

